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Esperienza professionale 
 
 
                                                             Date                                                                                       

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 
                                                             Date                                                                                       

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 
 

 
                                                            Date                                                                                       

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

                        
 
 
                                                             Date                                                                                       

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 

 
 

    
 
Dall’Ottobre 2020 al Settembre 2021 
   Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio,  
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
Dall’Ottobre 2019 al Settembre 2020 
   Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio,  
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
 
 
  Dall’Ottobre 2018 al Settembre 2019 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio,  
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
 
  Dall’Ottobre 2017 al Settembre 2018 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio,  
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
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                                                             Date                                                                                       
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività e settore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             Date                                                                                       
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

                                                                                                                                                              Tipo di attività e settore  

 
 
 
 

 
 

                                                              
                                                             Date                                                                                       

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

                                                             Date                                                                                       
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività e settore 
                
 
 

 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                             Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività e settore 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

                                                             Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività e settore 
 

 
  Dall’Ottobre 2016 al Settembre 2017 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio, 
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
  Aprile 2017 
  Segretario di commissione verbalizzante 
 Segretario verbalizzante per affidamento di incarico di tutor in ottica e Optometria 
 Università del Salento 
 Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
  
  
 
  Dall’Ottobre 2015 al Settembre 2016 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio, 
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
 
  Dall’Ottobre 2014 al Settembre 2015 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio, 
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
 
 
   Ottobre 2013 
   Presidente Commissione esami di profitto dell’insegnamento “Laboratorio di Lenti Oftalmiche”  
   Presidente Commissione per l’A.A.2012-2013 
   Università degli studi del Salento 
   Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
  Dall’Ottobre 2013 al Settembre 2014 
  Docente a contratto della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio,  
  nel corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
  Università del Salento 
  Optometria, Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
   Dal Settembre 2012 al Luglio 2013 

   Tutor di laboratorio a contratto 

Tutor della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I ,  
nel Corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 

   Università degli studi del Salento, Corso di Laurea in Ottica e Optometria 

 Docente D.Brigida 

 
   Dall’Ottobre 2012 al Gennaio 2013 

Docente della materia OPTOMETRIA DI BASE con laboratorio a contratto 
Docente di OPTOMETRIA DI BASE 
Università del Salento “ CORSO DI FORMAZIONE PER INFORMATORE TECNICO 
OPTOMETRISTA” 
Optometria 
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività e settore 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Date 

 
Dal Settembre 2011 al Luglio 2012 
Docente della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio a contratto 
Docente di TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I con laboratorio 
Università del Salento 
Optometria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal Marzo 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Libero professionista 

Principali attività e responsabilità Ottico Optometrista 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ottica Palmisano di Palmisano Nicola. Corso Vittorio Emanuele 85,86 74122 Talsano (TA) 

Tipo di attività o settore Optometria,Traning visivo,Laboratorio lenti oftalmiche 
 
 
 
 
 
 

                                                          Date Dal Settembre 2007 al Luglio 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor di laboratorio 

Principali attività e responsabilità 
 
 
      Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tutor della materia TECNICHE FISICHE PER L’OPTOMETRIA I, 
nel Corso di laurea in Ottica e Optometria, LECCE 
 

   Università degli studi del Salento, Corso di Laurea in Ottica e Optometria 

 Docente D.Brigida 
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                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
          Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                 
                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
          Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                      
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
          Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                                                              
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   ANNO ACCADEMICO 2019-2020 

Relatore di 7 Tesi di Laurea 
 Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 

   Università del Salento, LECCE 
 
 
   SETTEMBRE 2019 
   Relatore presso il 45° Congresso Nazionale Albo degli Ottici Optometristi, MONASTIER TREVISO 

 “Efficacia ed importanza del training visivo optometrico: studio clinico di un bambino con ambliopia e disordini     

della visione binoculare    
 Albo degli Ottici Optometristi 
 
    
 
   ANNO ACCADEMICO 2018-2019 

Relatore di 5 Tesi di Laurea 
 Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 

   Università del Salento, LECCE 
 
 

 
   ANNO ACCADEMICO 2017-2018 

Relatore di 4 Tesi di Laurea 
 Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 

   Università del Salento, LECCE 
 
 
 
 
   ANNO ACCADEMICO 2016-2017 

Relatore di 7 Tesi di Laurea 
Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 
   Università del Salento, LECCE 
 
 
 
OTTOBRE 2016 
Relatore presso 8° Congresso Internazionale su aggiornamenti in contattologia e ottica oftalmica 
L’importanza della personalizzazione 
Monopoli, Dott. Giancarlo Montani Formazione continua in Medicina s.a.s.,   
 
 

 
   Febbraio 2017 
   Pubblicazione ufficiale Albo degli Optometristi: RIVISTA ITALIANA DI OPTOMETRIA 
   RIO vol.39.1 022017 
  “EFFICACIA ED IMPORTANZA DEL TRAINING VISIVO OPTOMETRICO –  
   Effectiveness and  importance of optometric visual training” 
   “Estratto della relazione effettuata pressoil 42°congresso dell’Albo degli Optometristi, COLLI DEL TRONTO”  
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

                Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

                                                             Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
                Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

                                                             Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

                Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
                Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

                                                             Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

                Principali attività e responsabilità 
            Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
                                                             Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

                                
Date 

    Nome e tipo d'organizzazione erogatrice                              
dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 
 
                                                               Date 
       Nome e tipo d’organizzazione erogatrice  
                           dell’istruzione e formazione 
                   Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
   MAGGIO 2016 
   Relatore presso il 42° Congresso Nazionale Albo degli Ottici Optometristi, COLLI DEL TRONTO 

- “Efficacia ed importanza del training visivo optometrico. Studio clinico: Ragazzo di 23 anni in 
seguito ad intervento chirurgico celebrale” 

   Albo degli Ottici Optometristi 
    
   ANNO ACCADEMICO 2015-2016 

Relatore di 12 Tesi di Laurea 
Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 

   Università del Salento, LECCE 
 
 
   APRILE 2015 

Relatore presso il 41°Congresso Nazionale Albo degli Ottici Optometristi, FIRENZE 
- “Test Dem ed analisi visiva funzionale, correlazione ed osservazioni” 

   Relatore e collaboratore scientifico 
Università del Salento ed Albo degli Ottici Optometristi 
 

   ANNO ACCADEMICO 2014-2015 
Relatore di 8 Tesi di laurea 

   Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 
Università del Salento, LECCE 
 

   ANNO ACCADEMICO 2013-2014 
Relatore di 2 Tesi di laurea 

   Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 
Università del Salento, LECCE 
 

 
   ANNO ACCADEMICO 2012-2013 

Relatore  di 2 Tesi di Laurea 
   Relatore e collaboratore scientifico nel lavoro di Tesi di Laurea 

Univeristà del Salento, LECCE 
 
 
ANNO ACCADEMICO 2011-2012 
Correlatore e Tutor esterno per Tesi di Laurea 

   Correlatore e Tutor esterno nel lavoro di Tesi di Laurea 
Università del Salento, LECCE 
 
 
Dal Settembre 2007 al Marzo 2008 
Partecipazione al PROGETTO 
 “deficit visivi legati ad interferenze posturali nei bambini in età scolastica dai 6 ai 10 anni”  
Tutor del programma di ricerca e collaboratore 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI LECCE, ALBO DEGLI OTTICI OPTOMETRISTI 

 
   Aprile – Giugno 2010 
   Pubblicazione ufficiale Albo degli Optometristi: RIVISTA ITALIANA DI OPTOMETRIA 
   RIO Vol.33 n.2, APR-GIU 2010 
  “IL TRAINING VISIVO OPTOMETRICO NELLE DISFUNZIONI FUNZIONALI DELLA      VISIONE    
BINOCULARE: STUDIO CLINICO” 
   “Estratto della prova finale del Corso di Laurea in Ottica  e Optometria dell’Università                                                 
degli studi di Milano Bicocca, anno accademico 2005-2006” 
 

   Dal Settembre 2007 

Collaboratore e relatore per il PROGETTO BIMBOVISIONE, provincia di TARANTO 
Relatore e collaboratore 
PROGETTO NAZIONALE BIMBOVISIONE 
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Istruzione e formazione 
 

Date 

 
 
Ottobre 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di abilitazione professionale (C.A.P.) Ottico  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Settore generale 
-economia aziendale 
-lingua straniera (Inglese) 
Settore professionale 
-ottica geometrica 
-fisica 
-anatomia e patologia oculare 
-laboratorio di lenti oftalmiche 
-analisi visiva 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

  I.I.S (IPSIA- IPSSCT) “Leonardo da Vinci”. Via dell'Industria 2,  87012 Castrovillari   
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale. 

 

Diploma di abilitazione ottico 
 
 
 
 

Date Giugno 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Qualifica di operatore meccanico ottico 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Fisica, Ottica, Optometria, Contattologia, Anatomia e Fisiologia 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto Gian Lorenzo Bernini Napoli 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

  Diploma triennale 
 
 

 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 

Date 

 
 
Febbraio 2009 
 
Certificate of completion 210 hours courses 
 
Behavioral vision concepts, Evaluation and training of binocular vision and visual perceptions 
 
 
Pacific University college of optometry, San Diego center of vision care 
 
 
Certificate of completion 
 
 
 

   Dal 2003 al 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Ottica e Optometria 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Optometria, Contattologia, Anatomia e Fisiologia umana ed oculare, Fisica, Matematica 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano – Bicocca – Facoltà di Scienze Matematiche,Fisiche e Naturali 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

   Laurea triennale 
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Date 

 
 
 

 
 
 
 
Dal 1997 al 2002 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Anatomia e Fisiologia, Fisica, Matematica, Chimica 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

    
        Livello nella classificazione nazionale o      
internazionale 

Liceo Scientifico Statale Battaglini – Taranto 
 
 
Diploma quinquennale 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
  
 

 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Livello buono B1 Livello buono B1 Livello buono B1 Livello buono B1 Livello buono           

 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Buona capacità nella gestione dei rapporti con clienti e fornitori 
Buona capacità di insegnamento 
Buone capacità nell’interagire e relazionare con gli studenti 
Corso di Primo soccorso  
Corso BLSD(Basic life support defibrillation) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Nel corso degli studi universitari impegnato in conferenze, seminari e corsi di formazione 
Nel corso dell’attività di tutor di Optometria I, impegnato in attività di formazione e di depistage visivi  
Depistage visivi nelle scuole elementari e medie nella provincia di Lecce e Taranto 
Collaboratore per il PROGETTO BIMBOVISIONE, nella provincia di TARANTO dal 2007 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Capacità e competenze 
informatiche 

  Windows XP,Vista e versioni precedenti: buona dimestichezza 

  Word, Excel, Power point: buona conoscenza 

  Internet e Posta elettronica: buona conoscenza 

 

 

 

 
c  

  

            Altre capacità e competenze  
  

Patente Automobilista – Patente B 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Ulteriori informazioni Iscritto Albo degli Optometristi dall’anno 2007 
  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".  
 

 
 
 

 
 

Firma 

 

 
 


