
Art. 2.4  - ACCORDO PER LA MOBILITÀ DI DOCENTI

La durata complessiva del periodo di mobilità non può avere una durata superiore a 2 
mesi e deve avere una durata minima di 2 giorni consecutivi di attività; inoltre, deve 
essere rispettato un minimo di 8 ore di insegnamento per settimana (o per qualsiasi 
periodo inferiore). Qualora la durata della mobilità sia superiore ad una settimana, il 
numero minimo di ore di insegnamento per una settimana incompleta dovrà essere 
proporzionato alla durata della settimana stessa. Ove  l’attività  di  teaching fosse 
combinata  con  attività  di  training  durante  un  unico  periodo  all’estero,  le ore minime di 
attività si riducono a 4 ore settimanali (o per qualsiasi periodo inferiore). Per lo staff 
proveniente da organizzazione non accademica, non è previsto un numero minimo di 
ore di attività settimanali.

NB : una settimana è considerata di 7 giorni di calendario
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Quando la mobilità dura meno di una settimana intera:

Da 2 gg a  7 gg almeno 8 h di docenza 

Quando la mobilità dura più di una settimana intera:
8 gg = 1 settimana + 1g = 8 ore + 8/5*1   
9 gg = 1 settimana + 2g = 8 ore + 8/5*2

10 gg = 1 settimana + 3g = 8 ore + 8/5*3
11 gg = 1 settimana + 4g = 8 ore + 8/5*4

12 gg = 1 settimana + 5g = 8 ore + 8/5*5
13 gg almeno 16 h
14 gg
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Duration of Mobility 

Period (days)
(Travel excluded)

weeks extra 
days

Minimum Teaching 
Hours
EC rule 

1  0 1 Non ammissibile

Da 2 a 6 0 Da 2 a 6 8

7 1 0 8

8 1 1 9

9 1 2 11

10 1 3 12

11 1 4 14

12 1 5 16

13 1 6 16

14 2 0 16

15 2 1 17

16 2 2 19

17 2 3 20

18 2 4 22

19 2 5 24

20 2 6 24

21 3 0 24

22 3 1 25

23 3 2 27

24 3 3 28

25 3 4 30

26 3 5 32

27 3 6 32

28 4 0 32

29 4 1 33

30 4 2 35

31 4 3 36

32 4 4 38

Duration of Mobility 
Period (days)

(Travel excluded)
weeks extra 

days

Minimum Teaching 
Hours
EC rule 

33 4 5 40

34 4 6 40

35 5 0 40

36 5 1 41

37 5 2 43

38 5 3 44

39 5 4 46

40 5 5 48

41 5 6 48

42 6 0 48

43 6 1 49

44 6 2 51

45 6 3 52

46 6 4 54

47 6 5 56

48 6 6 56

49 7 0 56

50 7 1 57

51 7 2 59

52 7 3 60

53 7 4 62

54 7 5 64

55 7 6 64

56 8 0 64

57 8 1 65

58 8 2 67

59 8 3 68

60 8 4 70



Calcolo delle ore minime di insegnamento si riduce a 4

Se invece il periodo di insegnamento (combinato con un periodo di STT) è superiore a
7 giorni, per determinare il numero minimo di ore da svolgere bisogna fare il seguente
calcolo: 4 ore moltiplicate per il numero di settimane intere più un numero minimo di
ore d’insegnamento per la settimana incompleta.

Calcolo:  4h*n. settimane intere + 4h/5*n giorni della settimana incompleta
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